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場
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数

親子 主な対象 内容

1 ネイチャークラフト ◎ 小学生 （高学年むき） 自然素材を使った工作

2 身近な自然とあそぼう ◎ 自然観察

3 チリメンモンスターを探そう ◎ 大阪湾の自然観察

4 はりはり恐竜はり絵 ◎ ◎ ◎ 幼児～小学生 本物の恐竜の世界を知る

5 ビーチコーミング ◎ 小学生 自然素材を使った工作

6 アボリジナルピープルのブーメランと楽器 ◎ 幼児以上 オーストラリア先住民の文化

7 モンゴルの文化とあそび ◎ モンゴルの文化と生活

8 韓国・朝鮮文化と伝承あそび ◎ 朝鮮半島の音楽と文化

9 マリンバの調べとアフリカンダンス ◎ ◎ ◎ ◎ 南アフリカの音楽

10 インドネシアの影絵芝居をやってみよう ◎ ◎ 本物のインドネシアの影絵

11 ニュースポーツ①キンボールスポーツ ◎ 小学生以上 (高学年向き） 1.2mの直径のボールの競技

12 ニュースポーツ②ピロポロ ◎

13 ニュースポーツ③ソフトフロアーホッケー ◎

14 フットサル体験 ◎ プロチームの指導で体験

15 ダブルダッチ ◎ 幼児以上 二本のドープでなわとび

16 スポーツチャンバラ ◎ ◎ ◎ 護身にも使えるチャンバラ

17 サッカーを楽しもう ◎ ◎ ◎ セレッソ大阪の指導

18 ティーボール体験 ◎ 小学生以上 講師はオリックスから

19 POPでダンス！ ◎ ◎ ◎ 幼児～小学生 ヒップホップを中心にダンス

20 初めてのストリートダンス ◎ 小学生以上 「踊育」として授業でも採用

21 車いすバスケットボール体験 ◎ 小学生高学年以上 パラスポーツの体験

22 着衣泳体験<服を着たまま水に入ったらどうなる？> ◎ 小学生以上 安全な水泳指導

23 パントマイムであそぼう ◎ 幼児以上 プロの俳優による指導

24 みんなでゴスペル ◎ ◎ 英語も学べるゴスペル

25 大道芸①皿まわし ◎ 割れない皿で大道芸

26 大道芸②ジャグリング ◎ 中国ごま、ボール

27 大道芸③バルーン ◎ ◎ 小学生 動物や花をバルーンで

28 大道芸④たますだれ ◎ 幼児以上 江戸時代からの伝統芸

29 マジックショー＆体験 ◎ ◎ ◎ プロのマジシャンの芸と体験

30 キッズフラワーアレンジメント ◎ ◎ ◎ 小学生 日本切り花協会認定の講師

31 はじめてのアート ◎ ◎ 幼児以上 アート(幼児から大人まで）

32 つくって遊ぼう！人形げき ◎ ◎ ◎ 幼児～中学生 講師は人形劇団クラルテ

33 サムライの殺陣（たて）に挑戦 ◎ 幼児～小学生 プロの俳優が指導する殺陣

34 忍者教室 ◎ ◎ 幼児からたいけんできる忍者

35 こども落語入門 小学生 コミュニケーション力のアップ

36 和太鼓体験 ◎ ◎ 幼児以上 迫力ある演奏とたいけん

37 街頭紙芝居 ◎ 小学生 テレビがなかった頃の紙芝居

38 動き出す絵をつくろう ◎ 小学生 映画つくりのような面白さ

39 ワクワクこどもダンボール ◎ ◎ ◎ 幼児～小学生 段ボールの自由工作

40 ワイヤーアート ◎ ◎ ワイヤーで動物やペンダント

41 つくってあそぶ万華鏡 ◎ 小学生 不思議な世界を手作りで

42 革工芸 ◎ 革にスタンプをして飾り付け

43 まが玉づくり ◎ 古代の工作を再現

44 サンドクラフト ◎ 色つき粘土で立体的な絵を

45 かんたん！かわいい♪パステル画 幼児以上 失敗してもすぐに直せる絵画

46 4コマ紙芝居を作ろう 4コマでドラマ作り

47 けん玉に挑戦！ ◎ 幼児以上 級・段認定試験もできます

48 手づくりおもちゃと伝承あそび ◎ 幼児～小学生 簡単な素材で手作りおもちゃ

49 紙ひこうきづくり ◎ 基本から学ぶ紙飛行機つくり

50 シャボン玉あそび ◎ ◎ 小学生以上 不思議な化学の世界

51 人形劇といろいろたいけん ◎ 幼児以上 手づくりでお話の世界を

52 演劇ワークショップ ◎ 小学生高学年以上 演じることをプロが指導

53 漫才でコミュニケーション ◎ 小学生以上 プロの芸人と即席で漫才

54 音楽でコミュニケーション ◎ ◎ ◎ 幼児～小学生低学年 誰でも一緒に音楽をたのしむ

55 ハートプログラム ◎ 小学生以上 コミュニケーションワーク

56 レスキュードッグ・セラピードッグにふれる ◎ 幼児～小学生 命の大切さを、犬たちと学ぶ

57 みんなででっかい絵を描こう ◎ 小学生 でっかい絵を描く共同作業

58 こどもクッキング ◎ ◎ ◎ 小学生以上 つくる、食べる楽しさと大切さ

59 楽しく学ぶ防災体験 ◎ ◎ 自分の命は自分で守る体験

60 飛び出す紙芝居（絵本）ワークショップ ◎ 体でお話を表現します

61 ロゴ&名刺づくり 4才児以上 大人の作法で名刺交換

★ 62 ハレノヒオンガクカイ　（スチールパンの音色） ◎ ◎ ◎ 簡単なリズムで複雑な音楽を

★ 63 福ちゃんの世界のリズムを体験しよう(アコーディオン弾き） ◎ ◎ ◎ ヨーロッパの雰囲気の音楽
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こどもたいけんプログラム メニュー一覧表(調整中の内容もあります。お問い合わせください）
参加人数、参加対象年齢、教材費の有無等を参考にメニューをお選びください。


